
1 J 1 S 1 M 1 J 1 D 1 M 1 M 1 S 1 L 1 J 1 S

2 V 2 D 2 M 2 V 2 L 2 J 2 J 2 D 2 M 2 V 2 D

3 S 3 L 3 J 3 S 3 M 3 V 3 V 3 L 3 M 3 S 3 L
Coupe des 

Départements

4 D 4 M 4 V 4 D
Interclubs avenirs 

jeunes
4 M 4 S 4 S 4 M 4 J 4 D

Interclubs avenirs 
jeunes

4 M

5 L 5 M 5 S 5 L 5 J 5 D 5 D 5 M 5 V 5 L 5 M

6 M 6 J 6 D 6 M 6 V 6 L 6 L 6 J 6 S 6 M 6 J

7 M 7 V 7 L 7 M 7 S 7 M 7 M 7 V 7 D 7 M 7 V

8 J 8 S Meeting du Gard 8 M 8 J 8 D 8 M 8 M 8 S 8 L 8 J 8 S

9 V 9 D Meeting du Gard 9 M 9 V 9 L 9 J 9 J 9 D 9 M 9 V 9 D

10 S 10 L 10 J 10 S 10 M 10 V 10 V 10 L 10 M 10 S 10 L

11 D 11 M 11 V Repos 11 D 11 M 11 S Animation Avenirs 11 S 11 M 11 J 11 D 11 M

12 L 12 M 12 S 12 L 12 J 12 D Challenge 4 nageurs 12 D
Challenge nageur 

complet
12 M 12 V 12 L 12 M

13 M 13 J 13 D Interclubs TC Dpt 13 M 13 V 13 L 13 L 13 J 13 S 13 M 13 J

14 M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 M 14 M 14 V 14 D Chpt Gard Jeunes 14 M 14 V

15 J 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 M 15 S 15 L 15 J 15 S

16 V 16 D 16 M 16 V 16 L 16 J 16 J 16 D
Animation 

Avenirs Jeunes
16 M 16 V 16 D

17 S 17 L 17 J 17 S 17 M 17 V 17 V 17 L 17 M 17 S Animation Jeunes 17 L

18 D 18 M 18 V 18 D 18 M 18 S 18 S 18 M 18 J 18 D Challenge Avenirs 18 M

19 L 19 M 19 S 19 L 19 J 19 D 19 D 19 M 19 V 19 L 19 M

20 M 20 J 20 D Triathlon Avenirs 20 M 20 V 20 L 20 L 20 J 20 S 20 M 20 J

21 M 21 V 21 L 21 M 21 S
Aimation 

Montpellier
21 M 21 M 21 V 21 D 21 M 21 V

22 J 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 M 22 S 22 L 22 J 22 S

23 V 23 D 23 M 23 V 23 L 23 J 23 J 23 D 23 M 23 V 23 D

24 S 24 L 24 J 24 S 24 M 24 V 24 V 24 L 24 M 24 S 24 L

25 D 25 M 25 V 25 D 25 M 25 S 25 S Animation Avenirs 25 M 25 J 25 D 25 M

26 L 26 M 26 S 26 L 26 J 26 D 26 D 26 M 26 V 26 L 26 M

27 M 27 J 27 D 27 M 27 V 27 L 27 L 27 J 27 S 27 M 27 J

28 M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 M 28 M 28 V 28 D 28 M 28 V

29 J 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 S 29 L 29 J 29 S

30 V 30 D 30 M 30 V 30 L 30 J 30 D 30 M 30 V 30 D

31 L 31 S 31 M 31 V 31 M 31 L

Repos Avenirs 
Stage Jeunes

Avenirs + Jeunes
Compétititon régionale

Calendrier 2022                                            Calendrier 2023 
Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Juillet

Championnats 
du Gard

Stage Nîmes

Stage Nîmes

NATATION SPORTIVE AVENIRS JEUNES NAUTIC CLUB NIMOIS

Stage Nîmes

Stage Nîmes

Stage Nîmes

Stage Port 
Grimaud

Stage Nîmes

Chpts régionaux 
Jeunes

Mai Juin


